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) t (Prépa concours)
Entrée en IFSI

AS/AP et reconversion professionnelle;Sélection sur épreuves et/ou via Parcoursup;
Toutes les clés pour réussir !

Benoist Ghyslaine

Elsevier Masson - Issy-les-Moulineaux:2023- (2éme &dition)

251p.

9782294779633

Institut formation soins infirmiers;Aide soignant;Reconversion;Seélection;Concours; Parcoursup
Résume:

La formation infirmiére est la plus demandeée sur Parcoursup et de surcroit dite selective.
Concu sur mesure selon le profil et les besoins du candidat AVEC ou SANS BAC, I'ouvrage est
elabore a partir de I'ensemble des attendus nationaux et des deux modes de selection. Il
propose des stratégies efficaces pour booster le dossier de candidature exige pour tout
candidat et reussir les epreuves pour les non-bacheliers.

La premiére partie de I'ouvrage détaille les deux voies de selection :

- la premiére est ouverte via Parcoursup, a partir d'un dossier, a tous ftitulaires du bac : aux
neo-bacheliers, aux réorientations, aux aides-soignant(e)s et auxiliaires de pueériculture et pour
toute évolution ou reconversion professionnelle.

- la seconde s'adresse aux candidats non titulaires du bac ayant travaillé au moins 3 ans, a
partir d'un dossier auquel s'ajoute deux épreuves de selection : une épreuve ecrite de rédaction
et/ou de réponses a des questions dans le domaine sanitaire et social, des calculs simples et
un entretien base sur le dossier, pour apprecier l'expérience, le projet professionnel, les
motivations et les capacités a valoriser son expérience professionnelle.

Les parties suivantes, dediées aux calculs simples, a I'expression écrite et a la réussite de la
candidature s'ouvrent sur les réponses a vos questions et se poursuivent par l'essentiel a
savoir avec des méthodes clés des illustrations des tests et des sujets corrigés issus de sujets
officiels.

Forts du succés rencontré par l'ouvrage dans cette 2e édition entiérement actualisée, les
chapitres concernant les études et la profession, le financement ainsi que le dossier a
constituer sont encore enrichis !

Compléments :Exercices, Corrigés, Méthodologie, Annales

03 p7 - Entrée en formation




) t (Entrainement et corriges)

Testez-vous en pharmacologie

Et validez votre UE 2.11, semestres 1,3 et 5
Teknetzian Marie-Francoise

Lamarre:2019

189p.

9782757310748

Pharmacologie;Médicament

Résume:

Etudiants en IFSI, validez I' UE 2.11 « Pharmacologie et thérapeutiques » en 400 questions
corrigées | Pédagogique et complet, cet outil est votre meilleur allié pour réussir 'UE 2.11 !
Composé de 22 chapitres d'exercices inédits, il vous aidera a vous tester sur tout le
programme des trois anneées de la formation (semestres 1, 3, 5). Plus de 400 QCM/QROC
vous permettent un cheminement plus rapide vers la maitrise des notions attendues par le
référentiel de formation en vigueur : - la réglementation des médicaments et celle des
dispositifs médicaux - les risques et dangers liés a la médication - la pharmacodynamie et Iz
pharmacocinetique - les formes pharmaceutiques - les differentes classes thérapeutiques et les
interactions médicamenteuses - la mise sur le marché d'un médicament et les essais cliniques.
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Mémento 100 % visuel de la pharmacologie en IFSI

150 cartes mentales
Barrau Anne

Vuibert - Paris:2022
192p.
9782311663129

Pharmacologie;Médicament; Carte mentale

Description : lll. couleurs

Résume:

La pharmacologie et les therapeutiques en cartes 100% visuelles Ce livre de poche tout er
couleurs synthetise en 150 fiches trés visuelles ou "mind map", tout ce qu'il faut retenir er
pharmacologie et therapeutiques pendant ses trois annees d'eétudes en IFSI. Elles son
classees en grands thémes issus du réferentiel infirmier : - les grands principes de chimie ; - le
pharmacodynamie et la pharmacocinétique ; - les dosages, préeparations et dilutions ; - les
principales familles therapeutiques avec les sous-familles ; - la prescription chez les enfants e
les personnes &gees ; - la responsabilité infirmiére : prescription, reglementation, préparation
collaboration avec I'aide-soignant,

UE 2
HEN




) t (Fiches - Révisions)

L'UE 3 en 150 cartes mentales

Lescure Sandrine;Soyer Laurent;Tanda Nicole
Vuibert:2022

192p.

9782311663433

; Raisonnement et démarche clinique infirmiére;Projet de soins infirmiers;

Réles infirmiers, organisation du travail et interprofessionnalité;

Initiation a la demarche de recherche;Encadrement des professionnels de soins;Carte mentale
Description : lll. couleurs

Résumé:

Les cartes mentales, ou mind map, constituent une méthode de révision efficace, synthétique
et didactique : elles permettent de revoir en un coup d’ceil toutes les notions a connaitre poul
reussir ses évaluations en IFSI. Visuelles et colorées, elles abordent tous les aspects et/oL

composantes de chaque thématique au programme pour permettre une mémorisation efficace
UE par UE.

Avec ses 150 mind map rédigées par des cadres formateurs en IFSI, ce petit livre propose de
faire un tour exhaustif de 'UE 3 « Sciences et techniques infirmiéres, fondements et méthodes
» des semestres 1a 6 :

UE 3.1 « Raisonnement et déemarche clinique infirmiére », S1 et S2 ;

UE 3.2 « Projet de soins infirmiers », S2 et S3 ;

UE 3.3 « Rdles infirmiers, organisation du travail et interprofessionnalité », S3 et S5 ;
UE 3.4 « Initiation de démarche a la recherche », S4 et S6 ;

UE 3.5 « Encadrement des professionnels de soins », S4.

UE3
HEN




j t Statistique pour les infirmiéres

Ancelle Thierry;Rothan-Tondeur Monique
Ivernois Jean-Francois d'

Maloine - Paris:2013

168p.

9782224033576

Donnée statistique;Indicateur santé;Epidémiologie;StatistiqueDescription : lll. couleurs;Index
Résumeé:

Cet ouvrage est écrit pour les infirmiéres et, plus largement, pour tous les personnels de sant¢
qui sont impliqués dans des travaux d'analyse de données médicales ou qui collaborent a des
activités de recherche dans le domaine des soins ou de la santé publique.

Malgreé la simplification des calculs par I'avénement des micro-ordinateurs, il reste un ensemble
de connaissances fondamentales sur lesquelles il faut s'appuyer : la démarche et Il¢
raisonnement statistique. Ces approches ne sont en effet pas résolues par les logiciels, et une
connaissance de base solide de la méthode statistique reste donc indispensable.

Cet ouvrage aborde la discipline sous un angle pragmatique en utilisant systématiquement de:
exemples concrets pris dans le champ des sciences infirmiéres et paramédicales. Son cadre
se limite volontairement aux aspects élémentaires de |'analyse statistique qui seront suffisant:
dans un trés grand nombre de situations courantes.

irmier

03¢ - Profession inf




) c La simulation en santé

Tt ]
=
Principes, outils, modalités de la simulation pour les formateurs et les professionnels de santé
Degomme Lionel
Sup'Foucher - Paris:2022
170p.
9782216161645

Simulation;Formation;Pédagogie;Méthode pédagogique;Technique simulation;

Institut formation soins infirmiersDescription : lll. en coul.

Résume:

Un ouvrage pratique rédigé par des « experts » de la simulation, s'adressant a un large spectre
de professions paramédicales dans le cadre de la formation a la simulation (cadre de santé
formateur en simulation IFSI, IFAS...) dans les ecoles et les etablissements de sante (CHU
clinigues...) en formation initiale comme en formation continue professionnelle.

Dans cet ouvrage :

- Des renvois numeriques (QR Codes / foucherconnect) vers des ressources en ligne : vidéos
podcasts... des contenus multimédias accessibles dés le sommaire.

- De nombreux types de simulation et outils (classification et sémantique des types de
simulation, humaine, synthétique, numérique, hybride, pleine échelle...)

- La structure détaillee d'une séance de simulation (briefing, débriefing, scenario...)

- Un point sur la place de la simulation dans les reférentiels pédagogiques (contexte
réglementaire, référentiels, ingénierie pédagogique)

- Les modalités de mise en place des formations par simulation (présentiel, elearning, blendec
learning...)

- Un point sur I'avenir de la simulation en sante et innovation.

) t Comprendre, apprendre, mémoriser

Les neurosciences au service de la pédagogie
Stordeur Joseph

De Boeck:2014

240p.

9782804186371

Cerveau;Memoire;Pedagogie;Developpement intellectuel;Ecole

Resume:

La medecine a fait d'énormes progrés quand les medecins ont essayé de comprendre e
fonctionnement du corps humain. La pedagogie ne pourrait-elle pas faire des progrés er
essayant de comprendre le fonctionnement du cerveau ?

La premiére partie de cet ouvrage expose quelques données de base a propos dt
fonctionnement neuronal et propose quelques régles de méthodologie élémentaire qui er
découlent. La seconde partie approfondit quelques domaines spécifigues comme la perception
les représentations, le langage, la lecture, la numération, la motivation... en s'appuyant auss
sur des données de la recherche en neurosciences.

La troisitme partie propose quelques démarches peédagogiques en cohérence avec les
hypotheses deégagees et qui font la preuve de leur efficacite dans les classes qui les pratiquen
au jour le jour. Les neurosciences ne sont peut-étre pas, actuellement, a la base de grandes
revélations, mais elles permettent de sélectionner les pratiques les plus pertinentes parce
gu'elles correspondent mieux aux processus utilisés pour comprendre, apprendre et mémorise!
(et notamment de percevoir la difference entre ces trois phénomeénes).

Elles permettent aussi d'approcher les structures utilisées par notre cerveau pour stocker les
compétences maitrisées aussi bien du point de vue des savoirs que des savoir-faire.

03p6 - Méthodes d’enseignement




) t Innovations & management des structures de santé en France

Accompagner la transformation de I'offre de soins sur le territoire

Stanislas Jean-Luc
LEH - Bordeaux:2021

797p.

9782848748962

Innovation;Management;Territoire de santé;Offre soins;Pilotage;Soins;Performance;
Communication;Droit;EthiqueDescription : Ill. en noir;Index

Résumeé:

Notre systtme de santé en France est marqué historiguement par de profonde:
transformations et de nouvelles pratiques innovantes sur le territoire. De nombreuses initiative:
ont apporté des améliorations considérables au service de la performance des soins pour I
patient-citoyen et les acteurs de santé.

Cependant, nos politiques de santé necessitent encore des ajustements strategiques €
organisationnels pour mieux répondre aux enjeux actuels et a venir. La crise sanitaire de [
covid-19 a montré des signaux de vulnérabilité que nous devons relever.

54 auteurs apportent leur contribution dans cet ouvrage de référence en proposant un état de:
lieux et surtout une mise en perspective des innovations possibles, en tenant compte de:
erreurs du passe et en deployant de nombreuses actions vertueuses sur le terrain.

Cet ouvrage vous propose des réflexions croisées pertinentes sur les défis a relever pour unt
offre de soins plus efficiente et intégrée sur notre territoire.

] t Ecologie interne et relation soignante

Médecine de la personne et de ses comportements
Couzigou Patrice

L'Harmattan - Paris:2022

231p.

9782343249780

Prévention;Prévention primaire;Prévention secondaire;Comportement santé;

Comportement préjudiciable santé;Tabac;Alcool;Nutrition

Résumé:

En France, plus de huit décés sur dix sont en rapport avec les maladies non transmissibles
tabac, alcool, nutrition, inactivité physique et sédentarité, troubles du sommeil, sans compter le
pollution. La personne malade est longtemps debout, avec une maladie chronique
asymptomatique. Pour maitriser le facteur de risque, l'approche soignante (medecins
infirmiers...) devrait alors étre surtout et d'abord non medicamenteuse : il s'agit de la médecine
de la personne et de ses comportements. Prévention ? Au méme titre qu'une prise
meédicamenteuse. L'aide au changement tient compte de I'equilibre psychique de la personne
de ses souhaits (« médecines paralléles ») et capacités. La rencontre est fondée sur I'entretier
motivationnel, du soigné vers le soignant et non l'inverse, L'écologie interne de la personne es
favorisée, en particulier par la prescription verte : la porte du changement s'ouvre de l'intérieur
Par rapport a I'acte technique valorisé a I'excés par notre société, une trés forte revalorisation
en particulier financiére (rémunération sur objectifs de santé publique) de la rencontre soigne-
soignant est nécessaire.

04 a - Santé publique




MANUEL

] t Manuel de santé publique =
‘santé

Connaissances, enjeux et défis ——

Bréchat Pierre-Henri;Carmona Elodie

Raimondeau Jacques
Presses de I'Ecole des hautes études en santé publique - Rennes:2023- (2¢& édition)
741p.

9782810910687

Sante publique [specialite];Santé publique [genéralité];Epidémiologie;Economie sante;
Protection sociale;Systeme santeDescription : Index

Résume:

Au coeur de l'actualité et des préoccupations des politiques, des citoyens et des chercheurs, la
sante publique semble souvent complexe tant elle mobilise de disciplines diverses. S’appuyant
sur de nombreuses illustrations concrétes, ce manuel dresse un large panorama des savoirs
academiques et professionnels en sante publique, ainsi que des enjeux et défis a relever.

En une vingtaine de chapitres, il permet de developper ses connaissances sur des notions
fondamentales en épidémiologie, economie de la sante, protection sociale, organisation des
systtmes de santé. Les regulations financiére, juridique, administrative, mais aussi
démocratique y sont décrites et analysées, en France, en Europe ou a I'échelle internationale.
Les questions nouvelles de santé publiqgue comme la e-santé, les effets de la mondialisation

sur la santé ou les menaces imprévues ou méconnues, sont également présentées dans cette
2e édition, en se référant aux situations les plus récentes comme |la pandémie de Covid-19.

Compléments :Glossaire / Lexique

) t Apprendre a éduquer le patient

Approche pédagogique : I'école de Bobigny
Ivernois Jean-Francois d';Gagnayre Rémi
Maloine - Paris:2016- (5& édition)

168p.

9782224034627

Education patient; Education thérapeutique

Résume:

Eduquer le patient représente aujourd'hui une pratique indissociable de la thérapeutique. Mais
cette éducation est difficile parce qu'il s'agit d'une véritable formation devant aboutir & ur
transfert de compétences du soignant vers le soigné et que le patient est un apprenan
particulier. Pour ces raisons, I'éducation thérapeutique du patient necessite une pedagogie
spécifique. Ce livre analyse les principes théoriques sur lesquels se fonde I'éducation du
patient. Mais surtout, il présente une approche et un ensemble de méthodes pedagogiques qu
en font un guide meéthodologique indispensable a tous les professionnels de santé qu
souhaitent développer et structurer I'éducation thérapeutique du patient.

04 a - Santé publique

04 ¢ - Education sanitaire




] t Manuel de diagnostics infirmiers

Carpenito Lynda Juall

Rahal Lina;Laniel Véronique
Elsevier Masson:2023- (16¢& edition)
1234p.

9782294775239

Diagnostic infirmier;Classification

Résume:

Cette édition du Manuel de diagnostics infirmiers de Linda Carpenito a fait I'objet d'une mise &
jour compléte. L'ouvrage de référence couvre tous les diagnostics infirmiers approuvés pa
NANDA-I dans son manuel 2021-2023 et offre des conseils avisés sur les soins qui leur son
associés. |l presente également des problemes a traiter en collaboration. Idéal pour

une consultation rapide et centrée sur les soins infirmiers, ce manuel facilite I'application des
connaissances theoriques dans la pratique clinique.

. (Fiche)
]t iche *

Toute la pharmaco PHARMACO

Barus Romain y. g
Dambrine Mathlide ‘
Vuibert:2017

1236p.

9782843719226

Pharmacologie;MedicamentDescription : Index

Résume:

Ce guide de pharmacologie a eté congu specialement pour les étudiants en IFSI et les
professionnels en soins infirmiers. Il permet de comprendre le lien entre une pathologie et ur
traitement, I'entrée dans le livre se faisant par la pathologie. Il est découpé en 3 grandes
parties :

1 : les généralités sur le médicament : conception du médicament, recherche clinique
autorisation de mise sur le marché (AAM), pharmacocinétique, pharmacodynamie ; 2 : le role
de l'infirmier dans le circuit du médicament : régles de prescription, réglementation autour des
medicaments stupéfiants, iatrogénie et vigilances ; 3 : les médicaments, classés par grandes
specialites (cancerologie et hémopathies malignes, cardiologie, dermatologie, douleur e
inflammation, endocrinologie et troubles metaboliques, gynecologie-obstetrique e
contraception, hématologie, hépato-gastro-entérologie, immunologie et allergologie
infectiologie, neurologie, nutrition, ophtalmologie, pneumologie, psychiatrie, rhumatologie
urgences et réanimation, urologie), puis par grandes classes médicamenteuses au sein des
pathologies majeures (Alzheimer, épilepsie, diabéte, asthme, hypertension artérielle, VIH-sida
etc.).

20 - Diagnostics

32 - Pharmacologie




13

Urgences pour l'infirmiere

54 fiches pour prendre en charge les urgences hors etablissement de sante
Lapp Aymeric

Lamarre:2022

292p.

9782757311332

Service urgence;InfirmierDescription : lll. couleurs

Résumé:

Cet ouvrage s'adresse a tout soignant, exergant hors établissement de sante, dont le travai
quotidien n'est pas de gerer les urgences. Etre confronté a l'urgence, c'est devoir reagil
rapidement face une situation peu habituelle, présentant des conséquences potentiellemen
vitales et parfois peu ou pas de matériel a disposition. Pour faire face a ces situations, ce
mémo aborde les aspects legislatifs, 'organisation des services da secours, les actions &
mener en situations d'urgence, les techniques de soin et des astuces.

) t La résilience &
Tisseron Serge . i:
Presses universitaires de France - Paris:2008- (2é& édition)
127p. -
9782130568872

Résilience;Famille; Attachement

Description : Bibliographie

Résumé:

Le mot de " résilience " rencontre aujourd'hui un succés considérable. Pourtant, si elle
constitue pour certains un véritable tournant dans la facon de considérer la psychopathologie,
la resilience n'est pour d'autres qu'un habillage neuf pour désigner divers processus connus
depuis longtemps : ceux qui permettent de résister a un traumatisme et/ou de se reconstruire
aprés lui. L'auteur analyse les raisons de l'attrait que la résilience suscite. Il expose sor
histoire, d'abord ameéricaine, et pointe les divergences autour de ses definitions et de ses
usages. Tantdt processus et tantdt trait de personnalité, sorte d'immunologie psychique ou
meéthode de prevention, la résilience connait en effet de multiples déclinaisons et recouvre des
conceptions variées, voire opposees.

36m ~ Urgences
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) t Nos ados sur les réseaux sociaux

Méme pas peur !

Kammerer Béatrice

Canopé;CLEMI - Futuroscope:2023
174p.

9782240056115

Adolescent;Internet;Education enfant;Parentalité;Information; Réseaux sociaux;Ecran
Description : lll. en coul.;Bibliographie

Résumeé:

On les dit addictifs, abétissants, complotistes, violents : en quinze ans, les réseaux sociaux
numeérigues sont devenus la peur n°1 des parents et des éducateurs. Mais est-ce toujours
justifiee ? Que sait-on des usages des jeunes sur les réseaux sociaux ? Comment
accompagner leurs pratiques numeriques en toute serenite ?

Beatrice Kammerer méne une grande enquéte journalistigue auprés de chercheurs, de
professionnels de santé et d'acteurs associatifs pour déconstruire les idées recues et mieux
comprendre les pratiques adolescentes.

Sans angélisme ni alarmisme, cet ouvrage fournit aux parents et aux éducateurs des clés pout
agir différemment, pour dépasser nos peurs et entamer un dialogue constructif avec nos ados.

rspuirs et limites

] t Objets connectés, espoirs et limites Yve—

Association nationale des équipes et des centres d'action médico-sociale précoce @

Bouis Charles;Riou Jean-Claude

Laurent Geneviéve
Erés:2023

308p.
9782749276243

Autisme;Handicap;TIC;Robotique;Domatique; Ecran;Réalité virtuelle;Objets connectés
Résumeé:

Les objets connectés ont colonise notre vie. Que ce soit dans la santé, la domotique, la gestion
de notre porte-monnaie, et méme dans nos relations sociales, ils concourent a faciliter notre
quotidien.

Le secteur du handicap a trés tét été concerné par ces évolutions technologiques. La crise de
la Covid-19 n’a finalement été qu’'un accélérateur d’un processus déja bien engagé.

Faciliter le développement de la communication, libérer autant que possible les entraves
physiques, se projeter dans la réalité virtuelle, étre assisté par des robots... tels sont certains
enjeux des thérapeutiques de demain.

Avec les difféerentes aides a la communication, la robotique et la domotique, les objets
connectés ont tout d’'abord proposé des solutions de compensation du handicap. Des outils
ludo-éducatifs ont permis d’envisager les apprentissages sous un nouveau jour. Des solutions
d’aide au diagnostic et méme de remédiation sont également désormais proposées.

2G - Adolescence

ZM - Handicaps




P
Charcot ou la vie, il faut choisir - Ligoté au diable

Bernard Gwenaél u

L'Harmattan - Paris:2022
186p.
9782140252426

Maladie Charcot;Témoignage; Sclérose latérale amyotrophique

Résume:

Juin 2011. Gwenaél Bernard a 30 ans. Les meédecins lui diagnostiquent une maladie de
Charcot. Pronostic : deux a trois ans de survie. Il n'y a pas de traitement. L'un aprés l'autre, ses
muscles sont paralyses.

2018. Gwen lutte toujours et Cynthia, son épouse, écrit dans un carnet a spirales ce qu'il lui
dicte depuis sa chaise roulante. Plein d'humour, Gwen détaille comment il fait la nique a la
maladie. Son récit est un tourbillon de vie. A la maison, il joue avec ses trois enfants, fait les
devoirs ; il discute avec ses amis et fait la cuisine ; il voyage en famille et dans les aéroports on
le ligote sur un diable, un de ces chariots qui sert au transport de colis. Cynthia, omniprésente,
miroir et alter ego, vit a ses cotés son humour et ses difficultés, sa joie de vivre et les péripéties
medicales. Pour Gwen, accepter la maladie, c'est recommencer a vivre, ¢'est commencer une
nouvelle vie.

RO - Romans
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