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PRESENTATION DE LA POLYCLINIQUE DE
PICARDIE

La Polyclinique de Picardie a ouvert ses portes en 1991. Elle se place au rang de premier
établissement d’hospitalisation privé du département.

La Polyclinique de Picardie compte :

e 167 lits de chirurgie

¢ 17 places en chirurgie ambulatoire

* 20 lits de rééducation (Etablissement du Val d’Ancre a Albert)

Les activités de la Polyclinique s’organisent autour de plusieurs grands axes :

Les services de soins, au nombre de 8, travaillent en étroite collaboration avec les services
annexes : bloc opératoire, pharmacie, restauration, qualité, entretien des locaux, hygiéne, lingerie.
Une équipe de brancardiers assure le transfert de patients.

La clinique possede un service d’urgences commun sur le pdle privé situé au sein de la Clinique de
I’'Europe, accessible par les couloirs du sous-sol.

Toutes ces activités bénéficient d’un plateau technique diversifié : biologie, radiologie et imagerie,
explorations fonctionnelles, gynécologie médicale, orthophonie, pédicurie/podologie, unité
d’endermologie, angiologie, phlébologie, cardiologie, orthoptie, psychanalyse, et kinésithérapie

Chirurgie Orthopédique et Traumatologique :
- Dr KHALIFE, Dr MASSY, Dr PARIZON, Dr R.POISON, Dr RONSIN

Chirurgie Digestive :
- Dr DELVAL, Dr FONTAINE, Dr BARANGER

Chirurgie Urologique :
- Dr LASSELIN, Dr RICHARD, Dr PAUL

Chirurgie Vasculaire :
- Dr BARJOUD, Dr CARLIER M.

Chirurgie Plastique Reconstructrice et Esthétique :
- Dr COUVREUR

Page 2|11







S Polyclinique
de Picardie

LIVRET D’ACCUEIL DE

‘ Codification ]l E

L’ETUDIANT EN AMBULATOIRE

Chirurgie ORL :
- Dr BEDIER, Dr DUCASTEL, Dr ROUTIER, Dr TOUGNE

Gastro-entérologie :
- Dr COHEN, Dr HEYMAN, Dr PAUWELS, Dr RUDELLI, Dr WANTIEZ

Rhumatologie :
- Dr BOUMIER, Dr COURMONT, Dr DUCHE, Dr LEFEAUVEAU

Anesthésie / Réanimation

- Dr CHEBBOUBI, Dr KADRI, Dr GROSHENS, Dr LAGON, Dr LALLEMENT, Dr DE LA LLAVE, Dr PECOURT,
Dr SUSANNE
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DESCRIPTION DES UNITES DE SOINS

- PRESENTATION DES SERVICES

La chirurgie ambulatoire est répartie sur 2 plateaux :
le service A3, au 3°™ étage, composé de 30 lits
le service B1, au 1*" étage, composé de 23 lits (sur le méme étage que le bloc)

Le service accueille les enfants et les adultes qui sont hébergés de 7h a 20h du lundi au vendredi et
un samedi par mois jusqu’a 15h.

L’équipe est composée :
d’une DSSI

d’un référent de service
d’IDE

d’ASQ

de brancardiers

de secrétaires

DSSI PREVOT Bernadette 03.22.33.30.94

Référent Ambulatoire BELLINA Julia 03.22.33.32.90

Tuteur de stage
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- TYPOLOGIE DU STAGE

ACCUEIL
SEMESTRE 1 (stage 5 semaines) Oui 4 Non o
SEMESTRE 2 (stage 10 semaine) Ooui M Non o
SEMESTRE 3 (stage 10 semaine) OuiM Non O
SEMESTRE 4 (stage 10 semaine) Oui M Non O
SEMESTRE 5 (stage 10 semaine) Ooui M Nono
SEMESTRE 6 (stage 10 semaine) ouig Nono
- CHIRURGIE AMBULATOIRE

La chirurgie ambulatoire est un concept organisationnel centré sur le patient.

Cela suppose :

- une chirurgie programmée, a faible risque hémorragique, a suites simples, et a douleur post
opératoire facilement contrélable.

- une sélection de patients sur critéres multiples non exclusivement médicaux

( accompagnement, profil psychologique, etc.)

des procédures d’organisation reposant sur la gestion des flux

- PATIENTS ACCUEILLIS EN SERVICE AMBULATOIRE

Par « chirurgie de jour » ou « chirurgie ambulatoire » on entend les actes chirurgicaux et/ou
d’explorations programmés et réalisés dans les conditions techniques nécessitant impérativement
la sécurité d’'un bloc opératoire sous anesthésie de mode variable, et suivie d’une surveillance
postopératoire prolongée permettant, sans risque majoré, la sortie du patient le jour méme de son
admission.
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Cette activité est régie par des textes légaux :
Loi 91748 du 31 Juillet 1991

Décret N°92-1102 du 2 octobre 1992

Décret N°94-1050 du 5 décembre 1994

L’activité du service :

- la chirurgie ORL, stomatologie

- la chirurgie orthopédique

- la chirurgie vasculaire

- la chirurgie digestive

- la chirurgie plastique

- la chirurgie urologique

- les endoscopies digestives

- les endoscopies pulmonaires

- les protocoles médicamenteux (pour les maladies inflammatoires chroniques rhumatologiques /
intestinales)

Exemples de pathologies rencontrées :

1) ORL :

- Laryngoscopie

- Végétations

- Paracentése et pose de drain

- Petite chirurgie sous anesthésie locale

- Frein de langue

STOMATOLOGIE -

- Dents de sagesse

- Extraction de dents multiples (racine, kyste)
- Dents de lait

2) ORTHOPEDIE :

- Canal carpien

- Dupuytren

- Hallux valgus

- Petite chirurgie

- Arthroscopie genou
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- coiffe épaule

3) VASCULAIRE :

- Varices

- Artériographie

- Pose/ ablation de site implantable
- Fistule artério - veineuse

4) DIGESTIF :

- Hernie inguinale

- Hernie ombilicale

- Vésicule / coelioscopie

5) PLASTIQUE

- Naevus

- Lipome

- Oreilles décollées

6) UROLOGIE :

-BP

- Lithotritie

-TOT/TVT

- Phimosis, posthéctomie

- Pose/ablation de neuromodulateur
- Autosondage

7) ENDOSCOPIES DIGESTIVES :
- Coloscopie

- FOGD

- FRS

- Condylomes

8) ENDOSCOPIE PULMONAIRE :
- Fibroscopie bronchique

9) PROTOCOLES MEDICAMENTEUX :

- Rhumatologie : dans le traitement de la polyarthrite rhumatoide, spondylarthrite
- Digestif : dans le traitement de la maladie de Crohn, rectocolite hémorragique
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- MISSION DU PERSONNEL DU SERVICE AMBULATOIRE

Les soins infirmiers les plus fréquemment rencontrés :

* Grille d’auto- évaluation des soins a acquérir, téléchargeable sur le site internet de la Polyclinique de

Picardie

EN PREOP :

1) La veille : appel pour confirmer | heure d’entrée et donner les recommandations préopératoires

au patient

2) Le jour J : Accueil du patient et de sa famille :
- Recueil d’informations

3) Constitution du dossier papier :

-Documents signés :

Consentement éclairé du chirurgien et de I'anesthésiste,
Fiche de renseignements médicaux

Autorisation parentale pour mineur

Personne de confiance

Questionnaire dentaire

-Radiographie en rapport avec I'intervention
-Consultation d’anesthésie
-Résultats prise de sang si prescrit...

4) Préparation du patient pour le bloc

Douche antiseptique la veille + le jour de I'intervention
Information du patient et de sa famille sur le déroulement de la journée
Patient a jeun

Blouse d’opéré

Vernis

Ablation des appareils dentaires, auditifs

Bijoux, piercing...

- Sur prescription médicale :

Prémédication per os ou intra rectale ou sublinguale
Dépilation préopératoire
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Pose de voie veineuse périphérique, antibioprophylaxie

Glycémie capillaire (pour les patients diabétiques)

Bilan pré opératoire (fait par le laboratoire)

Pose de cathéter (pour diabétique ou pour antibiothérapie de prophylaxie)
ECG

EN POST OP :

1) Accueil du patient en retour de bloc (constantes vitales, faciés, douleur, pst ...)

2) Consignes post opératoire concernant les pansements, traitement, reprise de I'alimentation,
reprise mictionnelle, 'heure de sortie....)

3) Alimentation

4) 1er lever

5) Effectuer les prescriptions médicales

6) S’assurer de nouveau que le patient sort bien accompagné

SORTIE :

1) Expliquer et s’assurer de la compréhension des consignes

2) Donner les ordonnances si faites par médecin

3) Donner le bulletin de sortie contenant le numéro de téléphone du service, le numéro des
urgences

5) L'informer que nous prendrons de ses nouvelles le lendemain matin
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CONDITIONS D’ACCUEIL

- Les pré-requis :

Avant le stage les étudiants doivent s’informer sur les pathologies qu’ils vont rencontrer ainsi que
sur les thérapeutiques médicamenteuses associées

- LUentretien d’accueil :

Le premier jour, les étudiants de tous services sont accueillis par la cadre des services, a 9h a
I’accueil de la Polyclinique de Picardie.

Aprés une visite succincte de I'établissement les étudiants en soins infirmiers sont dirigés vers la
cadre ou le référent du service.

Une fois en tenue réglementaire les étudiants sont accueillis par les équipes.

Dans la journée un planning est mis en place et un maitre de stage est désigné.

Un vestiaire est a la disposition des étudiants (se munir d’'un cadenas)

En cas de retard ou d’absence, merci de prévenir le service :
A3:03.22.33.32.44
B1:03.22.33.32.30

- Le bilan de mi stage :

Un bilan de mi-stage est a demander par les stagiaires. Il permet de faire le point et d’effectuer des
réajustements, si nécessaire, pour une évolution favorable de I’ apprentissage.

- Les objectifs de stage du service

Chaque étudiant doit fixer ses propres objectifs en fonction de son parcours (portfolio).

Cependant voici quelques pistes :

- Connaitre les différentes pathologies traitées dans le service

- Connaitre les différentes thérapeutiques rencontrées

- Connaitre le parcours du patient

- Savoir comment fonctionne la chirurgie ambulatoire

- Savoir recueillir des informations fiables et utilisables (jeGine, température, modalités de départ...)
- Participer a l'information des patients, des familles et des enfants (consignes, éducation... pour
soins post opératoires)
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- Appliquer les regles de sécurité

- Avoir une communication adaptée

- Savoir utiliser les outils du service (informatique...)

- Assister aux différentes interventions et investigations.
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