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 Pour les étudiants en soins infirmiers 
 

 Pour les étudiants aides-soignants 
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Présentation du service 

Les principaux motifs d’hospitalisation 

Les principaux traitements rencontrés 

Les principaux examens 

Les principaux soins rencontrés 

Informations pratiques 
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Le service de diabétologie se situe au niveau +1 dans l’aile chirurgie (orange). Il se compose : 

 15 lits d’hospitalisation conventionnelle + 2 lits dits « sous tension » 
 1 hôpital de jour de 4 lits 
 1 bureau de consultations infirmières 
 4 bureaux médicaux 
 1 secrétariat 

 

 

 Le secrétariat de diabétologie : 03.44.23.63.16 
 L’unité de soins de diabétologie : 03.44.23.63.21 
 Le cadre de santé : 03.44.23.63.19 
 En cas d’arrêt cardio-respiratoire : 6700 
 En cas d’incendie : 6666 

 

 

 4 médecins 
 1 cadre de santé 
 11 infirmiers 
 8 aides-soignants 
 1 agent administratif 
 2 secrétaires 

 
Au cours de votre stage, vous serez aussi amené à collaborer avec les agents 
hôteliers, les diététiciennes, les assistantes sociales, les kinésithérapeutes, l’équipe 
mobile de soins palliatifs, les psychologues….. 

Les numéros utiles 

La composition de l’équipe médicale et paramédicale 
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Dès le début de votre stage, un vestiaire vous sera attribué. Vous pourrez y ranger votre 
tenue civile, vos effets personnels, vos tenues professionnelles. Charge à vous de le sécuriser 
par un cadenas. A la fin de votre stage, vous devez le restituer propre.  

 

 

 DXCARE : Le service informatique transmet le code au cadre du service qui vous le 
transmettra ; en l’absence du cadre de santé, appeler le service informatique (66.24) 

 PHARMA : le cadre de diabétologie vous le fournira dès que les BPAM auront été 
validées par un membre de l’équipe paramédicale. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les vestiaires 

Les codes d’accès aux logiciels métier 
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 Découverte de diabète 
 Déséquilibre de diabète 
 Mal perforant plantaire 
 Chute 
 Déshydratation 
 Infection pulmonaire 
 Décompensation cardiaque 
 Mise sous pompe à insuline 
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Les biguanides Les analogues de la GLP1 

 Metformine®/ Glucophage®/ Stagid® 
 

 
 Liraglutide : Victoza® 
 Dulaglutide : Trulicity® 
 Semagluide : Ozempic® 

Les Sulfamides Les inhibiteurs alpha-glucosidase 

 Glibenclamide :Daonil® 
 Glimepiride : Amarel® 
 Gliclazide : Diamicron® 

 

 Acarbose : Glucor® 
 

 

Les Glinides Les inhibiteurs de la DPP4 

 Répaglinide : Novonorm® 
 Sitagliptine : Januvia®/Xelevia® 
 Vildagliptine : Galvus® 
 Saxagliptine : Onglyza® 

Les inhibiteurs de la DPP4 + Metformine Gliflozine 

 Sitagliptine + Metformine :Janumet®/ 
Velmetia® 

 Vildagliptine + Metformine : Eucréas® 
 Saxagliptine + Metformine : Komboglyze® 

 

 Dapagliflozine : Forxiga® 
 Empaglifozine : Jardiance® 

Les Insulines rapides Les insulines ultras-rapides 

 Glusiline :Apidra® 
 Lispro : Humalog® 
 Asparte : Novorapid® 

 Asparte : Fiasp® 
 Lispro : Lyumjev® 
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Les insulines intermédiaires Les insulines lentes 

 Insulatard NPH® 
 Umuline NPH® 

 

 Glargine : Lantus® 100/ml ; 
Toujeo®200/ml ; Abasaglar® 100/ml 

 Degludec : Tresiba® 
 Detemir : Levemir® 
  

Les Insulines mixtes Les insulines lentes + analogues GLP1 

 NPH + Asparte : Novomix® 
 NPH + Lispro : Humalog Mix® 

 

 Degludec + Liraglutide : Xultophy® 
 

Les Bêta-lactamines Les quinolones 

 Amoxicilline : Clamoxyl® 
 Amoxicilline + Acide clavulanique : 

Augmentin® 
 Piperacilline 
 Piperacilline + Tazobactam 
 Ceftriaxone : Rocéphine® 
 Cefotaxime : Claforan® 
 Daptomycine : Cubicin® 
 Imipenem + cilastatine : Tienam® 
 Vancomycine 
 Céfépime 
 Cloxacilline : Orbénine® 

 Ciprofloxacine : Ciflox® 
 Ofloxacine : Oflocet® 
 Levofloxacine : Tavanic® 

 

Les macrolides et apparentés Les aminosides 

 Clindamycine : Dalacine® 
 Gentamicine 
 Amikacine sulfate 

Autres  

 Rifamycine : Rifadine® 
 Linézolide 
 Céfazoline 
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 NFS, TP, TCA, iono, urée, créat, BH, BL, CRP, Calcium, TSH, Hémoglobine 
glyquée, Glycémie à jeun, Albumine 

 Hémocultures 
 HGPO 
 Tes au synacténe 
 Gaz du sang 
 BU, ECBU, prot/créat/microalb sur miction 
 Cortisol urinaire libre 

 

 Radio 
 TEP scann 
 Scanner 
 Angioscanner 
 Echographie Trans-Thoracique (ETT) 
 Echographie Trans-Oesophagienne (ETO) 
 IRM 
 Echographie abdominale 

 

 

 TCPO2 
 ECG 
 Fond d’œil 
 Télémétrie 
 Biopsie osseuse 
 Dynamap 
 Doppler artériel et veineux des membres inférieurs, Doppler TSA 
 Bladder scann 

 

 

Activités biologiques 

Activités Radiologiques 

Activités autres 
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La liste ci-dessous reprend les principaux soins que vous rencontrerez au cours de 
votre stage au sein du service de diabétologie. L’organisation des activités s’appuie sur un 
réel travail en collaboration entre tous les professionnels de santé, et plus particulièrement 
sur le travail en binôme IDE/AS. 

 Accueillir et installer le patient. 

 Assurer l’ensemble des soins d’hygiène corporelle, de confort et de bien-être, 

préventifs et curatifs. 

 Réaliser la pesée du patient. 

 Participer à la mesure des paramètres vitaux : température, tension artérielle, 

fréquence cardiaque, saturation en oxygène, glycémie capillaire, cétonémie. 

 Surveiller la diurèse et l’élimination fécale. 

 Prévenir le risque d’escarres. 

 Mettre en œuvre les modalités de transmissions écrites et orales du service et 

assurer la complétude et la mise à jour du dossier de chaque patient dans DX CARE®. 

 Contrôler et distribuer les plateaux repas en fonction des régimes alimentaires. 

 Surveiller la prise alimentaire et contrôler les apports (restriction hydrique). 

 Informer le patient et sa famille dans la limite de son champ de compétences. 

 Effectuer l’entretien des locaux et mettre en œuvre les protocoles d’hygiène 

hospitalière. 

 Participer à l’encadrement des étudiants et à leur évaluation. 

 Participer à la gestion courante et prévisionnelle du matériel, à son entretien et à sa 

désinfection, ainsi qu’à son rangement. 

 

Activités communes IDE/AS (travail en collaboration) 
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 Participer à l’éducation thérapeutique du patient. 

 Réaliser un bilan sanguin grâce à une ponction veineuse ou artérielle. 

 Poser et surveiller un cathéter veineux périphérique. 

 Poser et surveiller une sonde urinaire. 

 Poser et surveiller une transfusion sanguine. 

 Préparer et administrer des traitements per-os, intraveineux et sous-cutanés. 

 Préparer le patient pour différents examens et/ou acte. 

 Réaliser des pansements simples ou complexes (vacthérapie). 

 Mettre en œuvre les procédures du service pour réaliser l’entrée et la sortie du 

patient. 

 Poser et surveiller les capteurs de glycémie 

 Accompagner les patients sous pompe à insuline 

 Accompagner les patients effectuant l’Insulino Thérapie Fonctionnelle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activités spécifiques infirmières 
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Vous devez prendre contact avec la cadre de santé du service qui vous donnera un RDV 
avant le début du stage. Plusieurs points seront abordés lors de ce RDV : 

 Présentation du service et du livret d’accueil des étudiants en stage. 

 Présentation du déroulement du stage et de l’accompagnement des étudiants au 

sein du service. 

 Echange autour des objectifs de stage. 

 Planification du stage, des absences prévues pour l’IFSI/IFAS... 

 

 

 Etudiant en soins infirmiers : 
- 6h25/13h55 
- 9h/16h30 
- 13h30/21h 
- 20h45/6h45 
- 8h/15h30 
- 10h/17h30 

 Etudiant aide-soignant : 
- 6h25/13h55 
- 8h/15h30 
- 13h30/21h 
- 20h45/6h45 

Vous travaillez 7h30/jour, soit 7h de travail effectif + 30 minutes de pauses 

 

En amont du stage 

Les horaires de travail 
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A noter : toute absence ou retard doit être signalé(e) au service ainsi qu’à l’IFSI/IFAS. 

 

 

 

Pour faciliter votre évaluation et le remplissage de vos différents documents de 

stage, il vous est demandé de compléter quotidiennement les feuilles d’activités 

journalières. 

A noter : tout soin doit être réalisé sous le contrôle du professionnel qui vous encadre. 

Vous êtes tenu au secret et à la discrétion professionnelle 

Vous ne pouvez utiliser votre téléphone portable que durant votre pause 

Vous devez vous présentez à tous les membres de l’équipe 

Vous devez rapporter vos propres repas et collations 

 

 

Afin d’avoir votre ressenti sur le déroulé de votre stage, vous avez la possibilité de 
donner votre avis via un questionnaire disponible sur l’intranet du CHICN. L’objectif est 
d’améliorer l’accueil et le suivi des futurs étudiants/stagiaires. 

 

 

L’équipe de diabétologie vous souhaite 
excellent stage !! 

Les attentes du service 

La dernière semaine de stage 


